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「時間就是金錢」這句諺語，大家都耳熟能詳。如果寫一篇商品文案或部落格

文章，動輒就要花上兩、三個小時，實在不符合經濟效益，我跟學員們分享自

己的寫作經驗，每次寫部落格的時候，大概只花費半個小時左右的時間，快的

話甚至二十分鐘內可以搞定……而且，不是單單撰寫文章而已，還包括尋找題
材、找圖、修圖、上稿和排版……當然，我不是說自己很厲害，除了「熟能生
巧」的緣故之外，之所以能夠那麼快完成一篇文章，也並不是因為每次都文思

泉湧，而是我已經掌握了一些方法和技巧。 

以蒐集資料來說，如果您有建立靈感資料庫的習慣那就太棒了！除了平時的積

累之外，我也會從 RSS Reader、Google News上頭尋找線索。另外，我也推薦
大家安裝 Zest的瀏覽器擴充外掛程式，可以從上頭找到很多有趣的新文章，我
對圖片或排版也有一番講究，我會仔細挑選特色圖片，並且利用影像處理軟體

把圖片編修成固定大小的尺寸。這樣做的用意很簡單，就是希望營造獨特的風

格，也讓讀者有舒適的閱讀體驗。 



處理好圖文的部分之後，我會開始撰寫搜尋說明，並給文章設定永久連結網址

和主題標籤。這些部分看似瑣碎，卻相當地重要。以上，大致就是我處理一篇

部落格文章的流程。如果順利的話，大約可在半小時之內搞定，最多也不會超

過一個小時。 

 

常有學生或客戶問我，是否可以分享一些能夠快速寫出文章的方法？現在，就

讓我來跟大家談談快速寫出文章的方法吧！想要提升寫作的速度，我認為可以

先試著拆解整個內容產出的流程，思考內容所帶來的價值與意義，然後再來考

慮內容產製的方法，並且建立一套適合自己的寫作流程與方法，以下幾點期望

幫助各位快速寫出文章。 

1.提醒大家不僅要把讀者放在心上，最好能夠放在第一位。不要只是傻傻地

寫，而是要先思考我們付出心力和時間成本所產製的內容，是否是大家所需要

的？而這些內容，又能否帶來價值？ 

──在開始寫文章之前，我們除了蒐集資料，更需要去思考很多的面向，像是：

目標受眾、觀點、意義、價值以及靈感……等等。想清楚之後，自然就容易下

筆，其實，速度和字數多寡都不是重點，真正要緊的是我們必須從讀者的角度

出發，不只注意帶給讀者的利益和價值主張，更需要考量內容的整體節奏，以

及是否給大家帶來舒適的閱讀體驗。 

2.活用一些好用的破題與結尾方法：好比有的時候可以用「情境描繪法」，有

的時候可以善用「金句開場法」……如此一來，便能讓您的文章更生動有趣，不

會太過沈悶，再根據您的文章好好地選擇一個合宜的標題。 

──在這個忙碌的時代，注意力已然是極度稀缺的貨幣，為了喚起大眾的注意

力，必須好好地為您的部落格文章選擇一個標題。如果您對下標很感興趣的

話，可以參考網站的相關章節，或是考慮以後來上我的文案寫作課。我相信，

應該可以提供您一些靈感和啟發！ 

3.很多人在寫部落格文章的時候，會習慣至少配上一張特色圖片。我也曾提

到，要「善用視覺的力量，讓內容行銷更具魅力」，所以好好地選一張吸睛的

圖片的確有其必要。但是，我也發現很多人光是挑圖就挑了半天，這樣實在太

沒有效率了！ 

──建議各位可使用自己平時拍照的照片，或者善用 CC0圖庫的資源。舉例來

說，我時常會到 Unsplash或是 Pexels 網站去搜尋合適的圖片，只要打入關鍵



字就可以找到很多漂亮的圖片。平常就要對自己寫作的題材有所認識和了解，

如此一來才能快速地輸入關鍵字來查找合適的圖片。 

4.可以建立一套自己習慣的寫作框架，換句話說就是從找特色圖片開始，一路

到寫文、排版等等，嘗試制定一個自己風格的流程。除此之外，平常還要多蒐

集資料和儲存靈感；如此一來，寫起文章來就會快了，也鼓勵大家要多涉獵各

種報章雜誌或網路媒體，看看是否有哪位作家、記者、部落客的寫作方式是您

所喜歡的？如果您想嘗試寫投資理財方面的文章，就可以先觀摩諸如綠角、安

納金或許凱廸等知名財經部落客的作品。 

──我們可以從觀摩、學習開始，透過刻意練習來精進自己的寫作技巧。然後，

慢慢地走出別人的影子，從而建立自己的獨特風格。 

 

整體而言，如果您想要提升寫作效率，建議先檢視自己平時的寫作習慣，然後

思考有沒有更棒的方法和流程值得參考與借鏡。倘若您希望有人可以陪伴走一

段寫作的旅程，歡迎報名「Vista寫作陪伴計畫」。 

當然，如果您有任何寫作的問題，也歡迎留言或來信和我聯繫。我很願意跟您

分享自己的寫作方法和相關技巧，也很樂意和您一起討論相關的問題唷！ 

 


